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Unsere Vision

Wir setzen uns ein fiir eine Welt, in der...
» weniger Menschen an Krebs erkranken,

» weniger Menschen an den Folgen von Krebs
leiden und sterben,

» mehr Menschen von Krebs geheilt werden,

» Cancer Survivors gezielte Unterstlitzung
erhalten,

» und Betroffene und ihre Angehdrigen in allen
Phasen der Krankheit und im Sterben die
bestmogliche Hilfe und Zuwendung erfahren.



Wir verandern das Leben mit Krebs

Die Angebote der Krebsliga Ziirich
entlasten und stabilisieren. Damit
das Leben nicht véllig aus den
Fugen gerat.

Eine Krebsdiagnose bricht meist unerwartet
ins Leben ein. Auf einen Schlag verandert
sich dann alles. Traume und Zukunftspléane
scheinen unwichtig zu werden. Angste,
Unsicherheiten und Verzweiflung bestim-
men plotzlich das Hier und Jetzt.

Krebsbetroffene und ihre engsten Bezugs-
personen geraten in eine schwierige

und sehr fordernde Lebenssituation. Diese
mussen sie nicht alleine durchstehen.

In einer Zeit grésster Verletzbarkeit steht
die Krebsliga Zlrich an ihrer Seite. Schon
wahrend der Therapie wie auch beim
Wiedereinstieg ins alltagliche Leben bie-
tet sie Zeit, Raum und Rat. lhre Dienst-

| leistungen und ihre konkreten Hilfsangebo-
te entlasten und stabilisieren.

Y| Dabei richtet sie den Blick auf das, was
positiv besteht, und hilft Betroffenen,

| neben der Erkrankung auch ihre vorhan-
denen Moglichkeiten und Ressourcen
wahrzunehmen.

Damit jeder Tag mehr Leben erhilt.

Mehr als....

670

Personen kénnen die finanziellen, beruf-
lichen und familiaren Néte im Leben mit
Krebs dank der personlichen Beratung &
Unterstltzung besser meistern.

4000

Mal wird unser Informations- und
Begegnungszentrum «Turmhaus» in
Winterthur von Menschen besucht, die
dort Beratung und Starkung suchen,

um ihre aktuelle Lebenssituation besser
bewaltigen zu kénnen.

500

Pflegebetten geben wir kostenlos ab,
um es schwerkranken Menschen zu
ermoglichen, die letzte Lebensphase im
Kreis der Familie zu verbringen.

1500

Menschen dlrfen wir mit psychoonkolo-
gischer Psychotherapie dabei unterstit-
zen, ihren Weg durch die Krankheit zu
finden oder den Verlust eines geliebten
Menschen zu verarbeiten.

300

Betroffene und Angehdorige erfahren in
unseren wohltuenden Kursen korperli-
che Kraftigung, sozialen Austausch und
Selbstbestatigung.




So konnen Sie helfen

0(\% Eine Mitgliedschaft als Privatperson oder juristische Person unterstitzt
die Arbeit der Krebsliga Zurich langfristig und nachhaltig.
Melden Sie sich an: www.krebsligazuerich.ch/mitgliedschaft.

Jede Spende zahlt. Einzelspenden flr Projekte kénnen Sie per Twint,

online oder per Einzahlung tatigen: www.krebsligazuerich.ch/spenden
D% oder IBAN CH77 0900 0000 8000 0868 5. Sie mdchten eine private

Spendenaktion zugunsten der Krebsliga Zirich organisieren?

So geht's leichter: https://participate.krebsliga.ch

Zurich unterstitzen: Nathalie Padlina, Leitung Major Donor, steht Ihnen gerne

o) ﬁ O Sie sind eine Stiftung oder ein Grossspender und méchten die Krebsliga
zur Verfliigung: nathalie.padlina@krebsligazuerich.ch, Tel. 044 388 55 18.

In Ihrem Testament kénnen Sie zu Lebzeiten festlegen, wie Ilhr Vermodgen
m in Zukunft eingesetzt wird und wie lhre Werte weiterleben sollen.
Auch hier berat Sie Nathalie Padlina gerne: Tel. 044 388 55 18.

Die Krebsliga Zurich ist ein Zewo-zertifizierter, gemeinnUtziger Verein.

Danke, dass Sie uns helfen zu helfen.

Spenden mit Twint

1

Drehscheibe fiir Krebsthemen ow
Die Krebsliga Zdrich unterstltzt Betroffene und Angehorige mit Dienstleistungen und 1’]‘)
Angeboten, engagiert sich in der Préavention und férdert die Krebsforschung.
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Krebsliga des Kantons Zirich, Freiestrasse 71, 8032 Zurich, krebsligazuerich.ch
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